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Aktiviere deine Selbstheilungskrafte
und transformiere dein Leben!

In dir schlummern unglaubliche Heilkréfte. Doch oft bist du dir dieser nicht bewusst — oder
blockierst sie unbeabsichtigt. In diesem Buch lernst du, deine Selbstheilungskrifte zu aktivieren
und mit kraftvollen schamanischen und medialen Tools zu entfalten. Aktiviere deine Hellsinne,
entwickle ein neues Bewusstsein und lerne schamanische Rituale. Du wirst erfahren, wie du alte
Blockaden 16st, dich mit der Natur und der geistigen Welt verbindest und zuriick zu deinem wahren
Selbst findest.

Mit praktischen Ubungen, Ritualen, Checklisten und Meditationen zum Download fiihrt dich
dieses Buch auf eine transformative Reise.

Bist du bereit, deine Heilkrifte zu entdecken und zu aktivieren?

Adele Jabs hat sich schon immer fiir die geistige Welt interessiert, denn sie konnte Na-
turwesen und Seelen schon als Kind sehen. Neben ihrem damaligen Job als HR Mana-
gerin hat sie Ausbildungen im Bereich Reiki, psychologisches Kartenlegen, Schamanis-
mus, spirituelles Coaching und Hypnose absolviert. Seit 2021 ist sie selbststandig und
bietet als schamanische Heilerin, Medium und Ruckfiihrungstherapeutin Sitzungen,
Seminare, Frauenheilkreise und Ausbildungen an. Adele lebt als digitale Nomadin und
ihre Vision ist es, Menschen zu mehr Bewusstsein zu verhelfen und zu ihrer wahren Na-
tur zurtickzufiihren. Besonders bertiihrt sie die Kommunikation mit der geistigen Welt,
insbesondere der Kontakt zu Verstorbenen.

Instagram: @adeles.anderswelt
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Farbiges Hardcover
mit Lesebandchen und
Goldfolie

x Adele Jabs ist schamanische Heilerin, Medium und
Riickfiihrungstherapeutin. Sie ist erfolgreiche Influencerin
und teilt ihr Wissen auf Instagram

% Mit vielen praktischen Ubungen und Meditationen iiber QR-Codes
x Eine ganzheitliche und sehr moderne Sicht auf uralte Heilmethoden

« Hardcover mit Lesebandchen und Goldfolie
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