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Im Einklang mit den Rhythmen von Natur und Kosmos

Tauche ein in die magische Verbindung von Astrologie, Jahreskreisfesten und uralten Ritualen!
Verena Borell und Chiara Butendeich begleiten dich durch die zw6lf Monate des Jahres und laden
dich ein, die tiefen Zusammenhiange zwischen den astrologischen Zeitqualitdten und den natiirlichen
Zyklen zu erleben.

Erlebe die Kraft der Jahreskreisfeste, spiire die transformative Magie der Sperr- und Rauhnachte und
entdecke die heilsame Wirkung des Raucherns. Durch achtsame Rituale, die Weisheit der Gottinnen
und das Lauschen auf deine Seele kannst du wieder in Balance kommen und dich mit den uralten
Kreisldufen der Natur verbinden.

Lass dich inspirieren, dein Leben harmonisch mit den Rhythmen des Universums und der Erde zu
verweben.

Verena Borell studierte Philosophie und Kunstgeschichte und war iiber viele Jahre im Bereich Journalismus
Junterwegs”. Nach personlichen Herausforderungen begab sich Verena auf die Suche nach Klarheit, Heilung und
Sinn und fand Evolutionary Astrology beruhend auf den Lehren von Jeffrey Wolf Green.

In den vergangenen Jahren erfuhr Verena in ihrem eigenen Leben, dass es nicht immer ausreicht, Themen auf
spiritueller, seelischer, intellektueller Ebene zu verstehen und zu ldsen. Oft steckt der Korper bzw. das Nerven-
system in Schutzmechanismen fest und es fehlt ein Gefiihl innerer Sicherheit, um Erkenntnisse umzusetzen.
Sie begann sich mit Somatic Experiencing® auseinanderzusetzen, einem krperorientierten therapeutischen
Modell, in welchem sie sich von 2024 bis 2026 auch professionell ausbilden ldsst.

Heute verbindet Verena in ihrem Wirken Somatic Experiencing® mit intuitiver Guidance und Evolutionary Astro-
logy, um ihre Klient:innen und Kund:innen ganzheitlich — auf spiritueller, seelischer und kdrperlicher Ebene — zu
begleiten. Verena hat einen Podcast, Newsletter, YouTube Kanal, Blog und (noch) einen Instagram Kanal.

Alle Infos findest du auf Verenas Website: https://www.verenaborell.com/

Chiara Butendeich ist Pharmazeutisch-Technische Assistentin und seit friihester Kindheit mit der Magie der
Natur verbunden. Sie bezeichnet sich selbst als Hexe und vereint fundiertes Heilpflanzenwissen mit spirituellen
Praktiken wie Tarot und Ritualarbeit. In ihrem Garten baut sie Heilpflanzen an und gibt in der Néhe von Hamburg
Kréuter- und Raucherkurse, in denen sie ihr Wissen praxisnah vermittelt.

Die Jahreskreisfeste bilden die Basis ihrer Arbeit — modern interpretiert und mit tiefem Naturbezug.

In'ihren Online-Kursen sowie auf Instagram zeigt sie, wie Heilpflanzen, Rituale und Spiritualitat alltagstauglich
integriert werden kdnnen, um bewusster zu leben und sich mit der Natur zu verbinden.

Chiara ist Autorin des Buchs ,Tarot & Griine Magie: Werde eine Green Witch mit Tarotkarten” (Konigsfurt-Urania).
@Chiara_chamomilla, www.chiara-chamomilla.de
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* Die Trendthemen Sperr- und Rauhnachte
x Innovative Verbindung von astrologischen und natiirlichen Zeitqualitaten
* Mit vielen Ritualen und Rezepten
x Wunderschones Design mit vielen Illustrationen
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