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Adriana Ayales ist Krdauterkundlerin des Regenwaldes, Medizinfrau und Inhaberin von Anima
Mundi Herbals. Sie wurde in Costa Rica geboren und wuchs dort auf. Seit mehr als 14 Jahren
studiert sie verschiedene Heiltraditionen und arbeitet mit Krautermeister:innen und
Schaman:innen zusammen. Adriana griindete Anima Mundi in Brooklyn, NY, um uralte
Heilmittel fiir die moderne Welt verfligbar zu machen. @adrianaayales
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Joséphine Klerks

©Sara Franck

Joséphine Klerks ist Kiinstlerin, Mutter und Krauterkundige und lebt in den schwedischen
Waldern. Sie ist Mutter Natur auf schopferische Weise durch traditionelles Handwerk,
Krauterkunde, Traumarbeit und Malerei verbunden. lhre finnischen, niederlandischen und
indonesischen Wurzeln inspirieren sie, die Weisheit, die tief in Erde und Kosmos verborgen
liegt, fiir sich wiederzugewinnen und zu ehren.
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