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Edelsteine enthalten gespeicherte Lichtenergie, die die natürlichen Heilkräfte des 

Menschen anregen und Gefühle und Gedanken positiv beeinflussen können. Jeder 

Stein steht dabei für bestimmte geistige, seelische und körperliche Themen und 

Botschaften.  

Wunderschöne Abbildungen zeigen die individuelle Schönheit und Botschaft der 

Edelsteine auf jeder Karte. Finden Sie mit den Karten Ihren passenden Stein für 

Heilung und Wohlbefinden – für Ihre momentane Situation oder Ihr ganzes 

Leben. Das umfangreiche Booklet führt fundiert in die faszinierende Welt der 

Edelsteine ein und beschreibt jeden Stein und seine Wirkungen ausführlich. 

 
Kaya Lemke ist gelernte Krankenschwester. Sie begann direkt nach ihrer Ausbildung, sich mit 

Formen der Heilung durch Energie und Edelsteine auseinanderzusetzen.  Mehrere Jahre war 

sie Mitinhaberin eines Geschäfts mit dem Schwerpunkt Bücher und Edelsteine. Heute gibt 

sie Seminare und hält Vorträge über die Wirkungen von Heilsteinen und schreibt Bücher.  

Kaya Lemke lebt in Eckernförde. 
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