v

KONIGSFURT
URANIA

Silvia Biirkle

Silvia Biirkle ist Erndhrungswissenschaftlerin und erfolgreiche Buch-Autorin.
Gemeinsam mit dem Ernahrungsmediziner Dr. med. Wolf Funfack entwickelte
sie das weltweit bekannte Stoffwechselprogramm Metabolic Balance®. Sie
arbeitet in der Forschung und als Dozentin in der Erndhrungsberaterausbildung
sowie in Heilpraktiker-Schulen. Bei Kénigsfurt-Urania erschienen von ihr ,,Die
schnelle Smoothie-Diat“, , Die Sirtfood-Diat” und der Bestseller ,Heimliche
Entziindungen®, der vielfach rezensiert wurde, zuletzt mit einem Interview auf
,,BILD online”.

Die Autorin ist medienerfahren und steht fir Interviews oder Artikel zur
Verfligung.

Kontakt: presse@koenigsfurt-urania.com



